
DOĞADAN GELEN SÜPER GIDA

MAKÜ SPIRULINA
MAKÜ SPİRULİNA NEDİR?
    Spirulina, göl ve deniz gibi sularda yetişen, yeşilimsi-mavi renkli bir
   mikroorganizmadır. Özel üretim sistemleri ile kültürü yapılarak
   «takviye edici gıda» olarak tüketilmektedir. 
NEDEN KULLANILMALI?
   Protein bakımından çok zengindir (et kadar hatta bazen daha fazla!).
   Vitaminler ve minerallerle doludur: Özellikle B vitaminleri, demir ve
    magnezyum açısından güçlüdür.
   Antioksidan ve antikanser maddeler içerir, bağışıklık sistemini
   destekler.
   Enerji verir, yorgunlukla savaşmaya yardımcı olur, yaşlanmayı
    yavaşlatır.
   Cilt sağlığı, kilo kontrolü ya da spor performansı için de kullanılır.
KİMLER KULLANABİLİR?
   Yoğun çalışanlar, sporcular, yaşlılar, vejetaryen/veganlar,  çocuklar 
   (yaşına göre miktarı ayarlanarak) ve bağışıklığını güçlendirmek 
   isteyen herkes kullanabilir. Herhangi bir sağlık problemi varsa, 
   kullanmadan önce doktor önerisi alınmalıdır. 
İŞTE BU SÜPER GIDAYI MAKÜ SİZLER İÇİN ÜRETİYOR!!

 %100 spirulına, hiçbir katkı maddesi içermez.

 %100 yerli ve milli, içeriğinde ithal hiçbir ürün bulunmaz.

 Tamamen kapalı ve kontrollü koşullarda üretilmiştir.

 En etkin ve kolay sindirilmeye uygun formdadır.

 Ağır metal, pestisit ve mikrobiyolojik analizleri yapılmıştır. 

 T.C. Tarım ve Orman Bakanlığı’ndan gerekli izinler alınmıştır.

 Türk gıda kodeksi takviye edici gıdalar tebliği’ne uygundur.

BURDUR MEHMET AKİF ERSOY ÜNİVERSİTESİ

MAKÜ MİKROALG BİYOKÜTLE ÜRETİM LABORATUVARIMIZ

İŞLETME KAYIT BELGEMİZ MARKA TESCİL BELGEMİZ

BİZİ TAKİP EDİN

MAKÜ SPIRULINA
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İÇERİĞİNDE NE VAR?

Bileşen Miktar (2 g’da) Açıklama

Protein ~1.2 g Kas yapımına katkı sağlar, tok tutar.

Demir ~3.5 mg Kan yapımına destek, yorgunlukla 
savaşır.

Kalsiyum ~10 mg Kemik ve diş sağlığı için gereklidir.

Magnezyum ~12 mg Kas-enerji sistemi için önemlidir.

Vitamin B1 (Tiamin) ~0.12 mg Enerji üretimine yardımcı olur.

Vitamin B2 (Riboflavin) ~0.15 mg Hücre yenilenmesine katkı sağlar.

Vitamin B12 ~1 µg Sinir sistemi ve kırmızı kan hücreleri 
için gereklidir.

Beta-karoten (Provit. A) ~2.5 mg Görme, cilt ve bağışıklık sistemine 
destek olur.

Klorofil ~20 mg Doğal detoks etkisi sağlar.

Fikosiyanin ~200 mg Antioksidan ve anti -inflamatuar 
özellikte biyoaktif bir moleküldür.

Bu değerler, yaklaşıktır, kültür koşullarına göre değişkenlik gösterebilir. 

Tüm sorularınız ve önerileriniz için : tto@mehmetakif.edu.tr

: algaemade in Türkiye

Ağır meta analizleri, tüm pestisit analizleri ve mikrobiyolojik analizler, 
T.C. Tarım ve Orman Bakanlığı, İzmir Gıda Kontrol Laboratuvar 
Müdürlüğü’ne yaptırılmıştır. Hiçbir kalıntı bulunmamıştır. 

MAKU SPIRULINA üretiminde  analizlerini yaptırdığımız, olumsuz bir 
durumla karşılaşmadığımız şebeke suyu kullanılmaktadır. 

Spirulina ne zamandan beri kullanılıyor?
Spirulina ilk kez 16 .yy’da insanlar tarafından besin olarak kullanılmış 
ve yaygın olarak yaklaşık 100 yıldır kullanılmaktadır.

Neden MAKU Spirulina’yı tercih etmeliyim?
MAKU Spirulina, akademik bilgi ve Ar-Ge gücüyle geliştirilmiş yerli bir 
üründür. Katkı maddesi içermez, doğal olarak kurutulur ve besin değeri 
maksimum seviyede korunur.

 Nasıl kullanmalıyım?
Günde 1-2 gram (4-5 tablet) Spirulina tableti bol su ile alabilirsiniz. 

Yan etkisi var mı?
MAKU Spirulina doğal bir üründür. Genellikle yan etki göstermez. 
Alerjen bir bünyeniz varsa doktorunuza danışınız.

İlaçlarla birlikte kullanabilir miyim?
Düzenli ilaç kullanan bireylerin doktorlarına danışması önerilir.

Ne kadar süreyle kullanmalıyım?
Düzenli kullanım, Spirulina’nın faydalarını daha iyi gösterebilir. 3 aylık 
kürler halinde kullanabilir, ara vererek tekrar başlayabilirsiniz.

MAKU Spirulina nasıl saklanmalı?
Kuru, serin ve doğrudan güneş ışığından uzak bir yerde, ağzı kapalı 
şekilde muhafaza ediniz. Nem almamasına dikkat ediniz. Açıldıktan 
sonra buzdolabında saklayınız.

Tadı  ve kokusu nasıldır?
Spirulina, hafif deniz yosununu andıran bir tada sahiptir.  Kokusu 
yoğun protein içeriğinden kaynaklanmaktadır. 

İçeriğinde ne yok?
GDO’lu ürün, ağır metal, gluten, buğday ürünü, maya, soya ve süt 
ürünleri gibi potansiyel alerjenleri, domuz ve ürünleri, şeker, tuz, 
nişasta,  renklendirici, yapay aroma, tatlandırıcı ve koruyucu içermez.
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